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Ich bin ein Teil des Freiwilligen Forums

Wie heift Du? Uwe Lorenzen
Wie alt bist Du? 72

Was war Dein Beruf? Finanzbeamter

Warum engagierst Du Dich im Freiwilligen Forum Elmshorn?

Ich habe ca. 30 Jahre Jugendarbeit in der VGE ( Volleyball ) als Jugendwart
und -trainer gemacht. Nach meiner Pensionierung habe ich hier im FFE die
Chance, weiterhin Kindern und Jugendlichen zu helfen und zu unterstiitzen
und dabei auch noch SpalR zu haben.

Wo unterstiitzt Du am liebsten Menschen?

Hier vor Ort im ndheren Umkreis ; bei den Kindern und Enkelkindern und im
naheren Bekanntenkreis.

Uber welches Feedback/Lob hast Du Dich am meisten gefreut?

— Als Jugend-Trainer : liber positive Reaktionen der Eltern !
— Als Lesepate : wenn die Kinder am Ende des Schuljahres deutliche
Fortschritte erzielt haben und es ihnen auch noch Spaf? gebracht hat.

Wenn Du einen Wunsch fiir das Freiwilligen Forum frei hittest, welcher ware
das?

Noch mehr Offentlichkeitsarbeit, insbesondere in der EN und der HAZ, denn
diese Unterstiitzung als Lesepate brauchen noch viel mehr Kinder. Gutes
Lesen und Verstehen der Texte zahlt sich auch in anderen Fachern aus.
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Wie startest Du am liebsten in den Tag?

Mit einem ausgiebigen Friihstiick mit den aktuellen Nachrichten aus dem Radio
und anschlieBend 1 oder 2 Englisch — Lektionen auf ,, Duolingo®.

Was bringt Dich so richtig zum Lacheln?

Witzige Begebenheiten und Frotzeleien der Enkelkinder sowie positiv
denkende Menschen, die SpaR ertragen kénnen und den Blick in die Zukunft
haben. Den Spruch ,, Friiher war alles besser* kann ich nicht mehr héren !
Was war Dein schonstes Erlebnis im Ehrenamt?

Als Jugendtrainer : Die Volleyball-Trainingslager mit ca. 50 Jugendlichen in
Scharbeutz.

Als Lesepate : Lesekind zu Beginn des Schuljahres : ,, Auf Lesen habe ich
tiberhaupt keinen Bock“ und der Reaktion am Ende des Schuljahres :“ Es hat
SpaR gebracht“ !

Welche Fihigkeiten hast Du?

Ich habe eine schnelle Auffassungsgabe ( auBer beim PC ! ).

ich kann gut organisieren, weil ich SpaR daran habe, mit Anderen etwas zu
unternehmen.

Welche Fihigkeiten wiinscht Du Dir?

Mehr Geduld , insbesondere beim Genesungsprozess nach 2 Knieoperationen
innerhalb von 4 Monaten im Jahre 2025.

Was machst Du, wenn Du ehrenamtlich tatig bist?

1. Schriftfiihrer und Organisator von Ausfahrten mit dem Sparclub ,, Steek
|n“
2. Lesepate an der Timm-Kroéger-Schule ( TKS)
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Worliber freust Du Dich besonders?

Uber ein positives Feed-back und wenn alle Spaf hatten. Denn wir brauchen
positive Highlights in dieser aus den Fugen geratenen negativen Welt.

Was wiirdest Du jemandem sagen, der tiberlegt, sich ehrenamtlich zu
engagieren?

Man ,,opfert” nur wenig Zeit, bekommt aber so unglaublich viel Positives
zuriick ( insbesondere von den Kindern ! ). Sich mit Kindern zu beschaftigen
halt jung !

Und man lernt neue Leute kennen .

Wieviel Zeit investierst Du im Monat im Durchschnitt?

Fiur beide Ehrenamter zusammen nur ca. 6 - 8 Stunden !




